Практичне заняття № 13

Тема: Анатомія лімфатичної системи
Мета: ознайомитись із загальною будовою і функціями лімфатичної системи; вивчити склад лімфи та з’ясувати механізм її утворення; проаналізувати утворення лiмфатичних капілярів, лiмфатичних судин, лiмфатичних стовбурів і лiмфатичних протоків; розглянути та вивчити будову лiмфатичних вузлів; з’ясувати топографію реґіонарних груп лiмфатичних вузлів та лімфатичних судин.
Питання для самопідготовки та контролю:

1. Функції і загальна будова лiмфатичної системи.

2. Склад лімфи, її утворення.

3. Будова лiмфатичних капілярів, їх орієнтація в залежності від будови органа.

4. Будова лiмфатичних судин, глибокі та поверхневі лімфатичні судини.

5. Напрямок і механізми руху лімфи через лімфатичні капіляри і судини.

6. Класифікація лімфатичних вузлів за анатомо-топографічним принципом.
7. Будова лiмфатичного вузла, рух лімфи всередині лiмфатичного вузла.

8. Грудна протока, її топографія, утворення та місце впадіння у венозну систему.

9. Розташування, утворення i мiсце впадання правої лiмфатичної протоки.

10. Топографія основних груп лiмфатичних вузлiв і судин голови і шиї.
11. Ділянки збору лімфи в яремний стовбур, його утворення і місце впадіння.
12. Ділянки збору лімфи в підключичний стовбур, його утворення і місце впадіння.
13. Ділянки збору лімфи в бронхосередостінний стовбур, утворення, місце впадіння.
14. Реґіонарні лімфатичні вузли та ліфатичні судини нижніх кiнцiвок.
15. Реґіонарні лімфатичні вузли та ліфатичні судини таза.
16. Реґіонарні лімфатичні вузли та ліфатичні судини черевної порожнини.
17. Реґіонарні лімфатичні вузли та ліфатичні судини грудної порожнини.
18. Реґіонарні лімфатичні вузли та ліфатичні судини голови і шиї.
19. Реґіонарні лімфатичні вузли та ліфатичні судини верхніх кiнцiвок.
20.  Розвиток лімфатичних судин і лімфатичних вузлів в онтогенезі.

Організація самостійної роботи:

Завдання 1. За таблицями, атласами і наведеною нижче схемою ознайомитись із загальною будовою лімфатичної системи (systema lymphaticum) та розглянути функції її органів. Вивчити склад лімфи та з’ясувати механізм її утворення. Проаналізувати зв'язок лімфатичної системи із венозною системою. Відмітити роль лімфатичної системи в імунному захисті організму людини. 
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Завдання 2. За таблицями і атласами розглянути і вивчити будову лімфатичних капілярів (vasa lymphocapillaria), відмітити їх розміри. Звернути увагу на органи, в яких відсутні лімфатичні капіляри. Проаналізувати утворення лімфокапілярних мереж. Визначити орієнтацію капілярів в залежності від будови органа. З’ясувати механізми руху лімфи в лімфатичних капялярах. Замалювати з атласу будову лімфатичного капіляра, зробити до малюнку 1 необхідні позначення.
Рис. 1. Будова лімфатичного капіляра 
Завдання 3. За таблицями і атласами розглянути і вивчити будову лімфатичних судин (vasa lymphаtica) та з’ясувати їх утворення. Проаналізувати утворення лімфатичних сплетень. З’ясувати механізми руху лімфи по лімфатичним судинам і визначити напрямок руху лімфи. Визначити топографію глибоких і поверхневих лімфатичних судин. Звернути увагу на особливості розгалуження лімфатичних судин навколо суглобів. Замалювати з атласу будову лімфатичної судини і позначити на малюнку 2: 1) ендотеліальна оболонка; 2) м’язова оболонка; 3) адвентиціальна оболонка; 4) клапани. 
Рис. 3. Будова лімфатичної судини 
Завдання 4. За таблицями і атласами розглянути топографію лімфатичних вузлів (nodi lymphatici), проаналізувати та вивчити анатомо-топографічну класифікацію лімфатичних вузлів за наведеною нижче схемою. Звернути увагу на напрямок руху лімфи від внутрішніх органів через вісцеральні лімфатичні вузли в тілі людини. За моделями лімфатичного вузла повторити його зовнішню і внутрішню будову. Визначити рух лімфи через лімфатичні синуси всередині лімфатичного вузла. 
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Завдання 5. За таблицями, атласами і наведеною нижче схемою розглянути великі колекторні лімфатичні судини - лімфатичні протоки (ductus lymphatici) та лімфатичні стовбури (trunci lymphatici). Проаналізувати злиття правого і лівого поперекових лімфатичних стовбурів та кишкових стовбурів і утворення грудної протоки (ductus thoracіcus). Визначити топографію грудної протоки та її частин, відмітити довжину. Звернути увагу на початковий відділ (цистерну) грудної протоки та її зрощення з правою ніжкою діафрагми, з’ясувати значення цього зв’язку. Відшукати місце впадання грудної протоки у венозну систему. Визначити джерела формування правої лімфатичної протоки (ductus lymphаticus dexter), відмітити її довжину, звернути увагу на її непостійність і відсутність у більшості випадків. Знайти місце впадання правої лімфатичної протоки у венозну систему. Визначити ділянки з яких лімфа відтікає у яремний стовбур (правий і лівий) (truncus jugularis (dexter et sinister)), підключичний стовбур (truncus subclavius (dexter et sinister)) і бронхосередостінний стовбур (правий і лівий) (truncus bronchomediastinalis (dexter et sinister)). Проаналізувати можливі варіанти впадіння яремних і підключичних стовбурів у венозну систему. 
[image: image3.png]JiMmdpaTH4HI IPOTOKH

TIpyona npomoxa (ductus thoracicus) -30-41 cm

[eperna sactma|

PyAiHa acTiRa MPOTOKH - IPOCTATAETEG
3aHBOMY CepeROCTiHH BiA aopTanbHOTd

1IIn

Jnporoxu - ra pissi V
VII mmiismx xpeduis

nifHa 9acTHHA

epyonot npomoxu
(cisterna chili)

YTBOpIoETECA
et smTTR
npagoroi migoro
TIOTIEpeROBHX
rivaTHRT
CToBGypiB Ta
KAKOBHX.
cToBGypiB Ha
pisri XII
rpyaHoro- 11
ToTIepeKOBOTO
xpedLie B
3a0epeBmHAii
KtiTKoBMH]

Grpac nivgy 51
Jrcicrix xirmizox
ciFoK i oprais
Taza, 7epeBROi
OPOKHIHT

- movaTKOEa : o}
uactima rpyzmoi| | oteopy miagparsmu no Bepxipoi aneprypul
TIPOTOKH. TPYIHOT KIITHHN
Tucmepna

KyT 360 B KiRIICBHIT

TIyTa TPy AHO! POTOK - BUIKPUBAETECA B MBI BeHOSHITL

BN YTBOPIOOIIX ffOTO Ber

[ T 1
Tieuil | Tieuii apernuil Tieuil Gpotxo-
nioKToNUNHUIL cmoeGyp cepedocminuil
moedyp (truncus| (truncus cmoedyp (truncus
subclavius Jugularis bronchomedia-
sinister) sinister) stinalis sinister)
3GHpac mMpy Soupac Dy 3GHpac MMy BiL
|| sinm Bit miBOT OpraHis Mot
‘HonOEMHM |—{ronoesn rpyof
TonoBi i mi TIOPOYKHMHN Ta i
CTiHOK
YTEODIOETECA 3
BuROCHIX bopuyersens Yrsoperm
nivaTIHIX J;:;‘;if{f:;‘m BHHOCHIMIT
CYIIH NaXBOBHX TistaTIHIMI
mivgarmamnx | CymiH cynHHaMH
By37TiB TATEPALHIX (L] i) harramm
TIHGOKIX IHIHNX | BYSIIiE 32THBOTO
ivaTHIHI Y. HBOT
Brazac B yaui iporo Goxy|| | SPEROSTHELL
KiHTIeBHIT BT TpaxeoopoHXia-
froyasoi mpotoxa, JIBHIX BYSIE

60 caocriitro y|
|| miesit serosemii
KyT, y 1By
BRyTpimo
APeMHY, a60 TiBY
TRy
BeRy

BrIazac B KiHIeBHt
BN rpymHOT
TpOTOKH, 260
camocTiliHo y
Bt BeHO3HILIE
KyT, y 1By
BRYTpiImHIO
ApeMHy, a60 By
rinkmowiramy Bery

BTaNaE B KHICEIT
Binin rpymHoi
TIPOTOKI, 460
cavocrifiro y msuit
BCROSHTIT KYT, y By
BHYTPImEIO APEMEY,
abo iy
IOy BeRY

Ipasa nimgpamuuna npomoxa (ductus lymphaticus dexter) - renocriiina, 10-12 My,
Brazac B Ipasiii BeHO3HIH KyT aG0 B KiHIeBHIl BTN YTBODIOKOHHX HOro Bert

[
Tpasuil
nioKTouUNHUIL
cmoedyp (truncus

| [Tpasuii apesnuii
[cmoedyp (truncus
jugularis dexter)

1pasuii Gporxocepedocminnuii cmosdyp)
(truncus bronchomediastinalis dexter)

subclavius dexier)

[s6upac nivgy sin npasoi]
BepXHbO} KIHIIBKT

[FTsopioctoon 3 BrHOCHI
rivaTITRIX CymmE
AXBOBIX MiMGATHRI
Bysnis

36upac tivy Bix opraris npasoi

s6upac nivgy Bix npaoi
‘THonoBHHH Ton0BH |

TOPVYETECR 3 BUHOCHIX

ronosman rpywoi moposewHN Ta fi cTisOK|

[ TBoperIT BHROCAINI T GaTrRINT
CyAWHAME TiMGATIHIN By3TiB

TivgaTITHIX Cy R
NATepATBHIX TIHOOKIX
mHitERS. (BRYTpimHix
APCMHILX) TMQATHRIX
By3uIiE PaBoro Goky.

TIpATaE yTacTs B yTEOPerey
fpagoi niviparmsof mpotok
a60 Banac cavoCTifiHO Y
TpaBnit BeROSHI KYT, ¥
BRYTpimHIO APeMHY 260

3aHBOrO CePEROCTIRFA |
TpaxeoGpOHXIABHIX By3iE

TIpATivac yIacTh B yTBOPCHH] PaBo
TivaTHRO] NPOTOKI, 200 Bamae

Tipriivac yIacTs B yTBOpeHHl
Tpagoi MivMGATIRO] TPOTOKH,
260 Brianae cavocTiltHo y mpasHii
BeROSHII KYT, y BHYTpIlAIO

caMOCTiftHO y NpaBiii BeHO3HIL KYT, ¥
iy Tpimsio peMHy 260 MAKTOTITHY BeHy

APCMHY 260 THIKIIOSHHRY BeHY





Завдання 6. За таблицями, атласами і наведеною схемою ознайомитись з основними групами лімфатичних вузлів (поверхневих і глибоких) нижньої кінцівки, визначити їх топографію. Розглянути топографію і утворення лімфатичних судин нижньої кінцівки. Звернути увагу на поверхневі та глибокі лімфатичні судини і численні анастомози між ними. 
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Завдання 7. За таблицями, атласами і наведеною нижче схемою ознайомитись з основними групами лімфатичних вузлів таза, визначити їх топографію. Розглянути утворення виносних лімфатичних судин лімфатичних вузлів таза. У порожнині тазу і на його стінках визначити вісцеральні та парієтальні лімфатичні вузли і виносні лімфатичні судини. 
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Завдання 8. За таблицями, атласами і наведеною нижче схемою ознайомитись з основними групами лімфатичних вузлів черевної порожнини, визначити їх топографію. У черевній порожнині та на її стінках визначити вісцеральні та парієтальні лімфатичні вузли. Звернути увагу на вісцеральні лімфатичні вузли, що знаходяться біля непарних гілок черевної аорти, а також на найчисельнішу групу вісцеральних лімфатичних вузлів черевної порожнини – брижові лімфовузли, з’ясувати ділянки збору лімфи, визначити їх приносні та виносні лімфатичні судини, знайти їх місця впадіння. Розглянути розташування парієтальних лімфатичних вузлів і визначити ділянки, з яких вони збирають лімфу. З’ясувати утворення виносних лімфатичних судин із парієтальних лімфатичних вузлів черевної стінки, знайти біля черевної частини аорти і нижньої порожнистої вени густе лімфатичне сплетення. Проаналізувати формування поперекових стовбурів, що дають початок грудній протоці. 
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TPYIHOT IPOTOKH.
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inferiores) (3-4) - napi,
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“tepeBHoi CTiHKi 10 xoay
OMHOAMEHHHX
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Cenestroel IGanmuinl 63T (3-6) - SHAXOMATECH y BOPOTAX CeNes K, GULA
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OnepeRORIX BY3MiE, 460 YTEOPIOOTS IR0
CTOROVpH, K] BIAZOTS B IPVARY TpoToy
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HTMONOZIOHIX i MBI OBOAOBNX MiMGaTITHIX By3iis)
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Завдання 9. За таблицями, атласами і наведеною нижче схемою ознайомитись з основними групами лімфатичних вузлів грудної порожнини, визначити їх топографію. У грудній порожнині та на її стінках визначити вісцеральні та парієтальні лімфатичні вузли. Розглянути розташування парієтальних лімфатичних вузлів на внутрішній поверхні грудної стінки і визначити ділянки, з яких вони збирають лімфу через приносні лімфатичні судини. З’ясувати місця впадіння виносних лімфатичних судин із парієтальних лімфатичних вузлів грудної стінки. Проаналізувати ділянки збору лімфи у приносні лімфатичні судини вісцеральних лімфатичних вузлів грудної порожнини. Знайти місця впадіння виносних лімфатичних судин з вісцеральних лімфатичних вузлів грудної порожнини. Звернути увагу на лімфатичні судини, що формують правий бронхосередостінний стовбур. 
Завдання 10. За таблицями, атласами і наведеною нижче схемою ознайомитись з основними групами лімфатичних вузлів голови і шиї, визначити їх топографію. Визначити ділянки збору лімфи в приносні судини лімфатичних вузлів голови. З’ясувати місця впадіння виносних судин із лімфатичних вузлів голови. Розглянути особливості розташування поверхневих і глибоких шийних лімфатичних вузлів відносно шийної фасцї та венозних судин шиї і визначити ділянки, з яких вони збирають лімфу через приносні лімфатичні судини. Звернути увагу на численні лімфатичні вузли, що розташовуються в латеральній ділянці шиї та проаналізувати формування яремного стовбура на кожній стороні шиї, знайти місця впадіння яремних стовбурів. 
Завдання 11. За таблицями, атласами і наведеною нижче схемою розглянути поверхневі та глибокі лімфатичні судини верхньої кінцівки, визначити їх топографію відносно кровоносних судин. Розглянути основні групи лімфатичних вузлів верхньої кінцівки, з’ясувати особливості їх розташування відносно поверхневої фасції верхньої кінцівки. Визначити ділянки збору лімфи в приносні судини лімфатичних вузлів верхньої кінцівки. З’ясувати місця впадіння виносних судин із лімфатичних вузлів верхньої кінцівки. Звернути увагу на шляхи лімфовідтоку з молочної залози. Проаналізувати формування загального підключичного стовбура і знайти місце його впадіння. 
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